I comunicacié universitaria eficag

Examen

Respondre 1'examen

ANALISI DE LA PROVA

Quan es té I'examen a les mans és el moment de donar-hi resposta i de comunicar
al professor el que s’ha apres.

Abans d’escriure res a I'examen, cal no considerar una pérdua de temps els moments
dedicats a planificar les respostes. No tot el temps que es té en un examen és per
escriure i com més estructurada es tingui la contesta més clara sera la seva exposicid.

Es recomana llegir totes les preguntes per fer una estimacio del seu grau de dificultat
i del temps que portara la contestaciéo de cada una. En aquesta valoracié s’ha de
decidir I'estratégia de resolucio en funcié del valor de les preguntes (contestar per
ordre, respondre les més dificils/facils primer, etc.).

S’ha de mirar de tenir tot el material necessari a I'abast (calculadores, llibres si es
permeten) i no comptar amb distraccions que puguin desviar I'atencid. Si es tracta
d’un "examen amb apunts" val la pena haver-los organitzat o codificat seguint algun
criteri abans de I'examen per guanyar temps i comprensié en el moment de I'examen.
Si escau, es poden activar tecniques senzilles de relaxacio alhora que es planifica
I'examen.

Cal entrar a I'’examen tranquil i concentrat. Cal llegir amb deteniment
les preguntes de I'examen i demanar explicacions d'aquells aspectes
que no es vegin clars o que no s’entenguin.

LA REDACCIO DE L'EXAMEN

A cavall entre abans i durant I'examen sembla que comptar amb una sistematica
general per resoldre els examens pot centrar |'atencié en la resolucié i també
ajudar a reduir els nervis que es poden tenir. D’aquesta manera es poden activar
accions encadenades com: anotar al marge de I'examen el més important del que diu
el professor, fer una lectura general i una de detallada en resoldre cada una de les
guestions plantejades, codificar les preguntes en funcid de la dificultat, proposar-se
o controlar el temps després de cada resposta, vigilar I'ortografia i la gramatica, etc.

Juntament amb un bon plantejament del contingut, una de les coses més importants
en aquest moment és identificar el tipus de resposta que cal adaptar a cada
pregunta que s’ha plantejat. Algunes de les més comunes s’exemplifiquen en el quadre
adjunt per tal de prendre decisions durant la resolucio de I’'examen (extret de Barbera,
1996).
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Tipus de
preguntes

Tipus de respostes

Exemples

Preguntes
d’eleccié multiple
Adequades per
avaluar:

- nivells de
discriminacio
tematica

- precisio

Es tracta de marcar una i només una
de les possibles respostes que es
presenten en un llistat de quatre o
cinc opcions. Per evitar les respostes
que es donen a l'atzar, les preguntes
d’eleccié multiple resten punts per
a cada resposta erronia;
normalment, s'acostuma a restar
1/(nombre d’opcions - 1); és a dir,
en una pregunta amb 4 opcions de
resposta se sol treure 1/3 de punt.

No es recomana respondre totes les
preguntes si no se saben. Si es dubta
entre dues respostes de 4 o 5 pot
ser interessant arriscar-se ja que
pots obtenir un punt i per contra
perdre 0.33 o 0.25 punts.

Des de quin any el catala
torna a ser llengua oficial a
Catalunya?

a) 1979

b) 1975

) 1959

d) 1968

Mapes
conceptuals
Adequades per
avaluar:

- relacions i requisits
conceptuals
(subordinacio entre

S’elabora una xarxa complexa de
relacions entre els conceptes clau d'un
tema utilitzant nexes entre ells. Com
més interrelacions s’efectuin entre els
conceptes als diferents nivells més es
valora el mapa conceptual.

Des de qualsevol cercador
de la Xarxa, podeu obtenir
exemples de mapes
conceptuals.

vocabulari, etc.)

- calcul i gramatica
- capacitat de
seleccid i
classificacio

conceptes)

- sintesi de la

informacié

Preguntes de Les respostes es traduelxen en la .

con?plecm seIeccu?d 'una paraula o més, - (_Ag neither (B) both C
Adequades per numeros, simbols, etc., que (eit de'dr)" _ d i
avaluar: completin una proposicio, diagrama ||1: If'. nésee it, and ...di
- memoria 0 esguema que es presenta S'WI "'egl “ah gi
(defincions: Incomplet. Snd e oF tham worke. "
conceptes, 3. Two people came about

S’ha de tenir en compte si es tracta
de determinats temps verbals que
s’han d’afegir o noms, etc. Una
bona ajuda soén les paraules d’abans
i les de després de la incognita i
I'estructura logica de la frase.

the job, but ..
very fool.

4. ...my parents were born
in Norway.

.of them was

Preguntes de
resposta curta
Adequades per
avaluar:

- continguts especifics
d’assignatura

- comprensio

- analisi

- relacions concretes
entre temes

Son preguntes que limiten
I'exposicié del que se sap sobre
un tema per lI'espai o el temps que
es té per a la seva resposta o
perque el tema que es vol valorar
és molt concret.

Per tant, demanen centrar molt la
resposta d’acord a les condicions
espeC|f|ques de la pregunta (s’ha
d’apuntar allo que és essencial).

- Descriviu en 15 linies
I'origen i I'evolucid de la
microelectronica:

- Expliqueu sintéticament
quins avantatges pot
aportar la incorporacié de
la intel-ligéncia artificial
en el camp de la medicina.
- Indiqueu dues
diferéncies basiques entre
les cél-lules procariotes i
eucariotes.
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Un cop es comencga a escriure I'examen és important que es posi atencio
a la demanda que es fa en cadascuna de les preguntes per tal de donar
la resposta més ajustada a aquesta demanda. Cal anar en compte en
aquelles preguntes que inclouen més d’'una demanda. Per exemple:
"assenyala els avantatges d’utilitzar aquesta eina i compara-la amb la
que hem utilitzat a classe".

Una vegada acabada l'escriptura de I'Gltima resposta de I'examen no s’ha de lliurar
el document al professor si no és que el temps hagi acabat, cosa que s’ha d’evitar
perque encara ha de quedar un temps precids de repas de les respostes. En aquests
moments de relectura es poden detectar repeticions, incongruéncies i incomplecions
que s’han comés amb les presses o, simplement, perqué la resolucié de I'examen és
una obra incompleta que cal acabar el millor possible. Per aquesta rad cal escriure
I'examen deixant espais suficients per poder afegir continguts i, no cal dir-ho, que
s’aprecia la lletra clara i espaiada.

Si és possible perque el temps ho permet s’hauria de fer una revisié global i una altra
més concreta dirigida a les preguntes que presenten major conflicte en la resolucio.
Naturalment, si queda poc temps cal centrar-se en aquestes ultimes amb I'objectiu
de millorar-les si aix0 és possible; si no ho és, també cal pensar-ho abans per evitar
ratllades, contradiccions i malentesos.

Per a les respostes indecises i sempre que el tipus de pregunta ho permeti, es pot
intentar de respondre-la des d‘una altra perspectiva o procediment. Per exemple, si
és un problema matematic és possible que es puguin aplicar diferents estrategies de
resolucidé, motiu pel qual resoldre’l per dos camins diferents i arribar a una mateixa
solucidé, normalment, déona una major garantia a la resposta assolida.

Finalitzada la redaccié de I'’examen és important dedicar un temps a
revisar les respostes que s’han donat posant especial atencié a aspectes
de presentacio, d’estil de redaccid, d’ortografia, d’estructura i sobretot,
també, de contingut.

Normalment, després de I'examen és el moment en que l'alumne valora com li ha
anat i s'imagina la nota que pot arribar a treure en aquella prova. Aquesta reflexio
resulta inevitable; és recomanable, pero, fer un altre tipus d’autoreflexio sobre la
capacitat i habilitat que ha tingut de mostrar I'aprenentatge que ha adquirit
en aquella assignatura. Per fer aquesta autoreflexié cal considerar els objectius que
s’havien plantejat a I'inici d’aquella assignatura i els que I'estudiant creu que ha assolit.

El moment posterior a I'examen també és un moment important; si no s’ha fet
anteriorment, és el moment d’assabentar-se com, quan i de quina manera es publicaran
les notes. Un cop es conegui el resultat de la prova, és convenient valorar la
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necessitat de revisar I'examen (tant si la nota que s’ha tret coincideix amb la nota
que un s‘imaginava, com si N0); en cas que es cregui necessari, es recomana preveure
quan sera la revisio per tal de poder preparar els aspectes que es consideren interessants
intercanviar i parlar amb l'avaluador.

Es important, doncs, un cop s’ha sortit de I'examen, fer una autovaloracié de com
ha anat la prova. En aquest sentit es poden tenir en compte diferents criteris:
per una banda, el temps d’estudi que se li ha dedicat a I'assignatura; en segon terme,
cal valorar en quin grau l'estudiant ha posat de manifest els coneixements que s’han
obtingut d’aquella matéria; i, en darrer lloc, valorar si s’han assolit els objectius
d’aprenentatge de I'assignatura.

I després de I'examen, qué s’aprén? El periode de temps posterior a una prova
d’avaluacio escrita té molt de valor per dos motius. El primer perqué aquest temps
déna l'oportunitat de comprovar el grau d’encert de les respostes que s’han escrit a
I'’examen, fet que portara a una primera valoracié dels resultats. El segon motiu es
relaciona amb la possibilitat de consolidar els continguts que han sortit a I'examen.
D’aquesta manera, es pot comparar el que s’ha escrit en la prova amb el que esta
escrit als diferents materials de referéncia (apunts, llibres, etc.). Aquesta contrastacio
col-labora a consolidar d’'una manera fiable els aprenentatges.

Que s'ha de fer, doncs, després d'acabar un examen? A banda del merescut
descans, si es vol treure el maxim partit de la prova que s’ha resolt es pot comentar
i, millor encara, discutir amb els companys les respostes de les preguntes que ressalten
pel seu rol en I'examen, sigui perqué han estat complexes o de redaccié ambigua o,
simplement, perqué no s’esta segur de la propia resolucié o d’haver entées la pregunta
en la seva totalitat. Davant el dubte cal consultar i compartir amb d’altres
estudiants que han passat per la mateixa experiéncia quina ha estat la seva
interpretaciod i orientacié de la prova. Aixd0 també pot ajudar a definir possibles
incoheréncies en les demandes que poden ser traslladades al professor i tingudes en
compte a I’'hora de corregir i puntuar.

En arribar a casa, es pot consultar el material d’origen on es poden trobar les respostes
correctes de cada una de les preguntes. En concret, es pot identificar el tema de la
pregunta particular i concretar la qlestié especifica que s’ha fet, intentant ser tan
acurat en la delimitacié de la pregunta com sigui possible.

S’ha de comptar que en moltes ocasions I'alumnat ha sortit satisfet d’'un examen
perqué la tematica de les preguntes es podia reconéixer amb facilitat, pero aquest
mateix fet ha dificultat arribar a respondre la pregunta concreta i exclusiva que es
feia sobre la tematica. Per tant, en revisar el material original no és suficient quedar-
se amb idees generals perque en molts casos aporten informacié excessivament
allunyada de la realitat.

El moment posterior a I'examen és un moment també important en dos
sentits: per una banda permet a I'estudiant comparar les seves respostes
amb les d’altres companys i companyes aixi com contrastar-les amb els
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apunts i materials de classe. Per una altra banda és el moment de valorar
si vol revisar la prova, i en cas afirmatiu, haura de preparar-se aquest
procés de revisio.
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