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¿CÓMO PUEDEN PARTICIPAR LAS FAMILIAS?

P A R T I C I P A N T E S  /  L U G A R  Y  H O R A R I OB

La persona de la familia contesta
cuestionarios sobre la niña o el niño: 

Niveles de empatía.
Regulación emocional.

Las niñas y niños participan en unas
pruebas que miden:

Razonamiento verbal y lógico.
Reconocimiento facial de las
emociones y variaciones del tamaño
de la pupila como respuesta a las
emociones. 
Ritmo cardíaco y respiración.
Niveles hormonales en saliva y pelo. 
Percepción del estrés. 

LA PARTICIPACIÓN ES VOLUNTARIA

La familia recibirá un informe sobre los niveles de estrés de la niña o el niño. 

Si tienes alguna pregunta o deseas obtener más información sobre el proyecto, puedes contactarnos a
través de WhatsApp 696 51 74 13 o por correo electrónico a pr.emocions.conducta@uab.cat.

También puedes encontrar más información en la página web del estudio:
https://webs.uab.cat/estudiabcd/

Proyecto 20222-10 financiado por

En esta etapa del proyecto estudiaremos la relación entre el
temperamento, la empatía, la regulación emocional y el reconocimiento
de emociones. Además, se explorarán otros aspectos biológicos para
comprender en profundidad el desarrollo durante esta etapa. 

Participantes : Niñas y niños de tercero de primaria y una persona de su familia que haya
sido el/la cuidador/a principal durante los últimos 6 meses. 
Lugar : Instituto de Neurociencias, Facultad de Medicina (UAB).
Horario : Una tarde de 17-19 horas (día a convenir).
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