
FASE 3 – ESTUDIO ABCD
Hoja de información para tutores/as escolares

¿Qué objetivo 
tiene este 
estudio?

El estudio ABCD permite conocer comportamientos que facilitan o dificultan el
bienestar socioemocional y la convivencia de las niñas y los niños durante toda la
etapa escolar de primaria. Se prevé un seguimiento hasta el final de la etapa escolar
obligatoria que permitirá conocer las trayectorias de desarrollo de estas conductas y
elaborar propuestas para prevenir y promover la salud mental.

¿Por qué se le ha 
seleccionado para 
participar en el 
estudio?

Se le ha invitado a participar porque sus alumnos/as están cursando tercero de
primaria en un centro escolar de la ciudad de Sabadell.

¿En qué consiste 
la participación?

La participación es totalmente VOLUNTARIA Y CONFIDENCIAL.

• El estudio implicará que tanto usted como el/la progenitor/a o tutor/a legal del
alumnado completen cuestionarios específicos sobre el comportamiento y las
interacciones de los niños y niñas con los otros (10 minutos por cada niño o
niña).

• Se le pedirán datos personales de contacto, que se tratarán de manera
independiente a la información de los cuestionarios, para recibir de manera
individualizada las claves para completar los cuestionarios de la fase 3 mediante
la plataforma RedCap y para ser contactado en el futuro por el equipo
investigador, si es necesario.

Participar en este estudio no supone ningún coste.

¿Cómo participar? 
La participación es Online: 
• Rellenad los cuestionarios a través de la plataforma RedCap (mediante un código 

QR o un enlace) e introducid el código ABCD que encontraréis en los documentos 
que han estado compartidos con las escuelas.

¿Cuáles son los 
riesgos y 
beneficios de la 
participación?

No hay riesgos de ningún tipo en su participación. Se espera que el estudio ABCD en
su conjunto aporte beneficios para la promoción del bienestar en el contexto escolar
y/o familiar durante la infancia.

Más información 
sobre el estudio

Si tiene cualquier duda o desea realizar alguna pregunta sobre el estudio puede
enviarnos un WhatsApp al número 650035001 del grupo de investigación
Laboratorio Humano. Las personas responsables del estudio son Beatriz Molinuevo y
Roser Nadal. También tenemos nuestra web disponible para más información:
https://webs.uab.cat/estudiabcd/
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