
FASE 3 – ESTUDI ABCD
Full d’informació per tutors/es escolars

Quin objectiu té 
aquest estudi?

L’estudi ABCD permet conèixer comportaments que faciliten o dificulten el benestar
socioemocional i la convivència de les nenes i els nens durant tota l’etapa escolar de
primària. Es preveu un seguiment fins al final de l'etapa escolar obligatòria que
permetrà conèixer les trajectòries de desenvolupament d'aquestes conductes i
elaborar propostes per prevenir i promoure la salut mental.

Per què se l'ha 
seleccionat per 
participar en 
l'estudi?

Se l'ha convidat a participar perquè els/les seus/seves alumne/s estan cursant tercer
de primària a un centre escolar de la ciutat de Sabadell.

En què consisteix 
la participació?  

La participació és totalment VOLUNTÀRIA I CONFIDENCIAL.

• L'estudi implicarà que tant vostè com el/la progenitor/a o tutor/a legal de
l'alumnat completeu qüestionaris específics sobre el comportament i les
interaccions dels nens i nenes amb els altres (10 minuts per cada nen o nena).

• Se li demanaran dades personals de contacte, que es tractaran de manera
independent a la informació dels qüestionaris, per rebre de manera
individualitzada les claus per completar els qüestionaris de la fase 3 mitjançant la
plataforma RedCap i per ser contactat en el futur per l'equip investigador, si
s'escau.

Participar en aquest estudi no suposa cap cost.

Com participar? 
La participació és Online: 
• Ompliu els qüestionaris a través de la plataforma RedCap (mitjançant un codi QR 

o un enllaç) i introduïu el codi ABCD que trobareu en els documents que han estat 
compartits amb les escoles.

Quins son els riscs 
i beneficis de la 
participació? 

No hi ha riscos de cap mena en la seva participació. S’espera que l'estudi ABCD en el
seu conjunt aporti beneficis per a la promoció del benestar en el context escolar i/o
familiar durant la infància.

Més informació 
sobre l’estudi

Si té qualsevol dubte o desitja realitzar alguna pregunta sobre l’estudi pot enviar-nos
un WhatsApp al número 650035001 del grup de recerca Laboratori Humà. Les
persones responsables de l’estudi són la Beatriz Molinuevo i la Roser Nadal. També
tenim la nostra web disponible per a més informació:
https://webs.uab.cat/estudiabcd/
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