
FASE 4 – ESTUDI ABCD – Full d’informació per les famílies 

Quin objectiu té 
l’estudi?

L’estudi ABCD permet conèixer comportaments que faciliten o dificulten el benestar
socioemocional i la convivència de les nenes i els nens durant tota l’etapa escolar de
primària. Es preveu un seguiment fins al final de l'etapa escolar obligatòria que permetrà
conèixer les trajectòries de desenvolupament d'aquestes conductes i elaborar propostes
per prevenir i promoure la salut mental.

Per què s’ha 
seleccionat a la 
seva filla o el seu 
fill?

Perquè està cursant quart de primària a un centre escolar de la ciutat de Sabadell o
perquè ha participat anteriorment a l'estudi i actualment viu fora.

En què consisteix la 
participació?  

La participació és totalment VOLUNTÀRIA I CONFIDENCIAL.

Famílies: La participació consisteix en:
• Emplenar qüestionaris sobre la manera de ser i comportar-se de la vostra filla o fill

per una única persona de la família, que en els últims 6 mesos hagi sigut la cuidadora
o cuidador principal (15-20 minuts).

• Autoritzar la participació del tutor o tutora escolar fins a 6è de primària.
• Autoritzar perquè en cas de detectar que la vostra filla o fill necessiti una avaluació

psicològica més completa, es puguin cedir les dades a l’Equip d’Assessorament i
Orientació Psicopedagògic vinculat al centre escolar i a la direcció del Servei de Salut
Mental Infantojuvenil de l'Hospital Universitari Parc Taulí.

• Actualitzar o proporcionar les vostres dades personals per tal de poder enviar-vos
l’informe de resultats i contactar-vos per a participar en les etapes de l’estudi que es
realitzen al nostre laboratori de la UAB.

Tutores/tutors: Una vegada rebut el vostre consentiment, contactarem amb ella o ell
perquè empleni en línia els qüestionaris sobre la manera de ser i comportar-se de la
vostra filla o fill a l’entorn escolar (10 minuts).

Com participar? Hi hauran dues modalitats de participació:
• En línia (opció preferent): Ompliu els documents a una plataforma segura (QR o 

enllaç) i posant el codi ABCD que trobareu al sobre que heu rebut a través de l’escola 
o de l’equip de recerca. 

• Llapis i paper: Ompliu els tres documents Consentiment, Dades personals de 
contacte  (opcional) i Qüestionaris i poseu-los en un sobre tancat per lliurar-los al 
tutor/a de la vostra filla o fill.

Quins son els riscs i 
beneficis de la 
participació? 

Participar a l’estudi ABCD no suposa cap risc. Totes les famílies participants rebran un
breu informe sobre salut mental i, en aquells casos en els quals es detectin possibles
problemes relacionats amb alguns dels aspectes avaluats, es recomanarà la derivació
al/a la professional de referència.

Més informació 
sobre l’estudi

Si té qualsevol dubte o desitja realitzar alguna pregunta sobre l’estudi pot enviar-nos un
WhatsApp al número 650 03 50 01 del grup de recerca Laboratori Humà. Les persones
responsables de l’estudi són la Beatriz Molinuevo i la Roser Nadal. També tenim la
nostra web disponible per a més informació: https://webs.uab.cat/estudiabcd/

Informació sobre el 
tractament de 
dades personals

Identificació del tractament: les dades personals seran tractades pel grup de recerca Laboratori Humà. Responsable del
tractament: UAB. Encarregades del tractament: Beatriz Molinuevo i Roser Nadal. Finalitat: finalitats de recerca dins de
l’estudi ABCD indicades a l’apartat explicatiu dels objectius. Les dades de contacte poden ser emprades per mantenir la
comunicació amb la família durant la durada de l’estudi exclusivament amb finalitats científiques de l’estudi. Legitimació:
per consentiment de la persona interessada i/o el/s seus/ves tutors/es legals. Drets de les persones interessades: podeu
sol·licitar l’accés i la rectificació de les vostres dades, així com la supressió o la limitació del tractament quan sigui
procedent contactant a gr.abcd@uab.cat o a protecció.dades@uab.cat.
Informació addicional: la podeu consultar a la nostra pàgina web: https://webs.uab.cat/estudiabcd/informacio-families/
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