
P L A F Ó  M U L T I S E N S O R I A L

Anna Carrera Catalina 
Grau en Mestra d’Educació Infantil 
Menció d’Atenció a la Diversitat 
UVic-UCC
Curs 2025-2026



Í N D E X
01 Context

02 Per què l’escola rural?

03 Justificació de la proposta

04 Proposta: plafó multisensorial

05 Implementació

Dades recollides 

Conclusions

06
07



C E N T R E

Escola de Catalunya Central
Escola rural pública d’infantil i primària
Forma part de la ZER
Centre petit amb 25 infants d’1 a 12 anys
Grups multinivell: minis, petits, mitjans i grans
L’escola és una casa donada per un veí del poble



G R U P  C L A S S E
8  i n f a n t s  d ’ E d u c a c i ó  I n f a n t i l
E d a t s  e n t r e  3  i  6  a n y s  ( m i n i s )
D i s t r i b u c i ó :
2  i n f a n t s  d ’ I 3
3  i n f a n t s  d ’ I 4
3  i n f a n t s  d ’ I 5
G r u p  h e t e r o g e n i  e n  r i t m e s  i  n e c e s s i t a t s
B o n  c l i m a  d e  g r u p ,  c o h e s i ó  i  s e n t i m e n t  d e  p e r t i n e n ç a



P E R  Q U È  U N A  E S C O L A  R U R A L ?

L E S  E S C O L E S  R U R A L S ,
P R E C I S A M E N T  P E R  L A  S E VA
M I D A  I  O R G A N I T Z A C I Ó ,
O F E R E I X E N  U N  C O N T E X T
P R I V I L E G I A T  P E R
D E S E N V O L U P A R
P R À C T I Q U E S  I N C L U S I V E S :
L A  P R O X I M I T A T  E N T R E
M E S T R E S  I  F A M Í L I E S ,  E L
C O N E I X E M E N T  P R O F U N D
D E  C A D A  I N F A N T  I  L A
F L E X I B I L I T A T
O R G A N I T Z A T I VA
F A C I L I T E N  L A  R E S P O S T A  A
L A  D I V E R S I T A T .  ( D U R A N ,
G E I S  I  P AYA R Ó ,  2 0 2 0 )



J U S T I F I C A C I Ó  P R O P O S T A

T O D O  L O  Q U E  S O M O S ,
S E N T I M O S ,  P E N S A M O S ,

H A C E M O S ,  E S  E X P R E S I Ó N
F U N D A M E N T A L M E N T E  D E L

F U N C I O N A M I E N T O  D E L
C E R E B R O  E N  U N  D I Á L O G O

C O N S T A N T E  C O N  L O S  Ó R G A N O S
D E L  R E S T O  D E L  C U E R P O  Y  D E

E S T E  C O N  E L  M E D I O  A M B I E N T E
Q U E  L E  R O D E A .  ( M O R A ,  2 0 1 3 ,  P .

4 1 )



P R O P O S T A :  P L A F Ó  M U L T I S E N S O R I A L

DISSENYAR IMPLEMENTAR ANALITZAR 

C O M  H A  D E  S E R  U N  P L A F Ó  M U L T I S E N S O R I A L  P E R
G A R A N T I R  L A  I N C L U S I Ó  I  L ’ A P R E N E N T A T G E  E N  U N A

A U L A  R U R A L  D ’ E D U C A C I Ó  I N F A N T I L ?

E L  C O N T E X T  É S  L ’ E S C E N A R I  O N  T E N E N  L L O C  L E S
S I T U A C I O N S  D ’ A P R E N E N T A T G E .  N O  P A R L E M
Ú N I C A M E N T  D E  L ’ A U L A  O  D E L  C E N T R E  E D U C A T I U  S I N Ó
Q U E  E L  D U A  VA  M É S  E N L L À ,  J A  Q U E  P L A N T E J A  E L
C O N T E X T  C O M  A  E L E M E N T  C L A U  E N  E L  Q U A L  E S
T R O B E N  L E S  B A R R E R E S  Q U E  D I F I C U L T E N
L ’ A P R E N E N T A T G E  ( D E P A R T A M E N T  D ’ E D U C A C I Ó  D E
C A T A L U N YA ,  2 0 2 3 ,  P . 1 2 ) .



D I S S E N Y

À R E A  
V I S U A L  I  T À C T I L

À R E A  
O L F A C T I V A  I
A U D I T I V A  



I M P L EM EN T AC I Ó



D A D E S  R E C O L L I D E S  

Chek list

Entrevista Pre i post implementació

Diari de camp.
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