(En)Raonem en parella: tutoria
entre iguals per desenvolupar

Flresolucio cooperativa

de problemes

(En)Raonem en parella és un programa educatiu desenvolupat pel Grup de Recerca sobre Aprenentatge entre
Iguals de la Universitat Autbnoma de Barcelona (UAB), que, emprant la tutoria entre iguals, té com a objectiu
desenvolupar la competéngia en resolucio cooperativa de problemes quotidians. Mitjancant els ajustaments

oportuns, el programa potireballar-se amb alumnat de primaria i de secundaria. En aquesta proposta ens centrarem

en el desenvolupament realitzat amb alumnes del cicle superior de primaria.

La resolucio col-laborativa
de problemes

La resolucié de problemes i les habili-
tats col-laboratives formen part de les
competéncies que les reformes edu-
catives internacionals volen promoure
entre la ciutadania del segle xxi. No és
estrany, doncs, que I'OCDE, en la da-
rrera avaluacié de PISA, hagi inclos la
resolucié cooperativa de problemes en
’avaluacié de les competéncies esco-
lars. Aquesta competencia és definida
com la capacitat de participar de ma-
nera efectiva en un procés en el qual
dues persones 0 més intenten resoldre
un problema compartint-ne els signifi-
cats i prenent en consideracié I'esforg i

les estrategies que utilitzen per obtenir
una resposta. Es, per tant, una com-
binacié entre les habilitats del procés
de resolucié (cognitives) i les habilitats
col-laboratives (socials).

Per tal d’ajudar mestres i escoles a
desenvolupar aquesta competéncia a les
aules, el Grup d’Investigacié sobre
Aprenentatge entre Iguals (GRAI) de
la Universitat Autonoma de Barce-
lona,! a partir de I'experiéncia de pro-
grames anteriors (com ara Llegim en
parella), ha desenvolupat el programa
(En)Raonem en parella (Flores, Duran
i Albarracin, 2016), que combina la re-
solucié de problemes i la tutoria entre
iguals.

Resoldre problemes a través
de la tutoria entre iguals

La tutoria entre iguals és un meétode
d’'aprenentatge cooperatiu que es basa en
la creacié de parelles d’alumnes, amb una
relacié asimeétrica (derivada de rol de tutor i
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tutorat), que tenen un objectiu comu, cone-
gut i compartit (en aquest cas, aprendre a
resoldre problemes) que s'assoleix a través
d’un marc de relacié estructurat pel profes-
sorat (Duran i Vidal, 2004).

Lefectivitat de la tutoria entre iguals
depen fonamentalment de la qualitat de
Iestructuracio de la interaccio entre els dos
membres de la parella. Amb aquesta es-
tructuracio es pot aconseguir que l'alumne

Taules resum de la programacio

Dimensio

'}

Autoconeixement
respecte de
I'aprenentatge.

> Prendre consciéncia de les caracteristiques personals.
> Ser conscient del que se sap i del que cal aprendre.

tutorat aprengui (perqué rep I'ajut ajustat i
personalitzat del seu company tutor) i que
'alumne tutor pugui aprendre ensenyant
(Duran, 2014).

Abans de comencar les sessions de tu-
toria entre iguals, els infants han de rebre
una formacid inicial sobre les actuacions
derivades dels rols respectius, on, entre
altres coses, se’l fa reflexionar sobre les
qualitats del bon tutor i del bon tutorat.?

AMBIT DAPRENDRE A APRENDRE

Competéncies

> Consciencia personal de les propies potenciali-
tats i limitacions.

Un cop feta la formacié inicial i constitui-
des les parelles, el paper de I'ensenyant
es transforma i pot desenvolupar prac-
tigues docents dificils en altres formes
organitzatives, com ara observar i avaluar
de manera continua, oferir retroaccio i
ajuda ajustada i immediata i monitoritzar.
La tutoria entre iguals permet veure, des
de la practica, com podem convertir les
diferencies entre I'alumnat en una font
d’aprenentatge.

Continguts

Aprenentatge en
equip.

> Utilitzar la interacci6 i 'aprenentatge en equip.

> Tutoria entre iguals.
> Guié d'interaccio.

Actitud positiva
envers l'aprenentatge.

> Adquirir el gust per aprendre i per continuar aprenent.

> Aprenentatge al llarg de la vida.

Dimensio

Autoconcepte

> Prendre consciencia de les propies fortaleses i febleses.

AMBIT DAUTONOMIA | D’INICIATIVA PERSONAL

Competencies

> Autoconcepte matematic en resolucié de pro-
blemes.

Continguts

Presa de decisions

un problema.

> Adquirir confianga i seguretat en un mateix.
> Escollir amb criteri propi entre les diferents opcions per resoldre

> Implicar-se activament en la presa de decisions.

> Confianca en les situacions quotidianes, segu-
retat en les propies estratégies i en els criteris
personals.

> Participacio en la presa de decisions.
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Dimensié® Objectius cs
Resolucio de > Reconeixer i comprendre les situacions problema de la vida quotidiana i interessar-se per donar-hi resposta de
problemes. manera compartida i creativa.

> Dedicar temps al dialeg constructiu i a la reflexié per fer una aproximacid enriquida a la situacio plantejada, a la
comprensié conjunta, a la representacio grafica, a I'elaboracio d’hipotesis i estimacions, a la planificacid de la re-
solucid i a I'elaboracioé de respostes, com també a la revisio de tot el procés.

Raonament > Aprendre a resoldre situacions obertes que suposen un repte i que fomenten la creativitat i la iniciativa de
i prova. 'alumnat.

> Fer conjectures a partir de I'exploracié, 'observacio de col-leccions ordenades de dades, de patrons geomeétrics, etc.

> Prendredecisions i argumentar-les adequadament.

Connexions. > Explorar i investigar per trobar raons logiques, saber trobar exemples similars d’altres situacions per poder com-
parar i prendre decisions.
> Reconeixer les matematiques implicades en la realitat.

Comunicacio > Compartir les iniciatives i els raonaments matematics.
i representacio. > Expressar les estrategies, les propostes de resolucio i les respostes, aixi com els raonaments i els arguments pro-
pis, en un ambient de confianga i de respecte valorant les aportacions de cadascu en la resolucié de la situacio.
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Continguts clau

> Significat de les operacions, de les propietats i de les relacions que estableixen entre elles.
Calcul (mental, estimatiu, algorismic, amb eines TIC).

Patrons.

Magnituds mesurables. Unitats estandard.

Les figures geomeétriques: elements, caracteristiques (2D i 3D) i propietats.

Obtencid, representacio i interpretacio de les dades estadistiques.

Taules i grafiques.

> Nombres. Relacions entre nombres.

> Relacions espacials.

> Transformacions geometriques.

> Equivaléncia.

> Tecniques, instruments de mesura. Descarrega’t
> Sistema de numeracié decimal. el material a:

> Fenomens aleatoris. http://guix.grao.com
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AMBIT D’EDUCACIO EN VALORS

Dimensio Competéncies

> Actuar amb autonomia
en la presa de deci-
sions i assumir-ne la
responsabilitat.

> Utilitzar el qliestionament
i Fargumentacié per con-
solidar el pensament
propi.

Personal.

Continguts

> Habilitats de pensament.

> Expressio d’opinions i judicis de forma
assertiva amb la conversa, la discussio
i el debat.

> Actitud critica en I'observacid i la inter-
pretacié de la realitat.

> Habilitats personals: autonomia i auto-
regulacio de la conducta.

> Valoracié de I'esforg i la motivacio.

Interpersonal. | > Utilitzar el dialeg com a
eina de participacio.

> Practicar actituds d’apre-
nentatge cooperatiu.

> Estrategies per al dialeg.

> Habilitats socials: agraiment, disculpa,
elogi i empatia.

> Actituds de cooperacid, solidaritat i al-
truisme.

Desenvolupament a I’aula. Activitats
per sessio de tutoria

(En)Raonem en parella es desenvolupa
a les aules durant dotze setmanes, a
raé de dues sessions setmanals d’uns
trenta minuts. La sessié s’estructura amb
Fajut d'un full d’activitats* que 'alumne tu-
tor prepara préviament i que planteja
una situacioé quotidiana i real, ajustada
al context dels estudiants i amb pre-
guntes obertes que obliguen a pren-
dre decisions i, per tant, segons com
s’argumentin, admeten més d’una solu-
cio correcta.

Per tal que els alumnes sapiguen en
cada moment quin és el seu paper i
com han de regular la seva partici-
pacié i interaccié al llarg de la ses-
sid, disposen d’un material, el guio
d’interaccid,® que indica quines ac-
cions té assignades cadascu. Aquesta
estructura interactiva constitueix una
ajuda per a la cooperacié i permet
fer ajustaments a la parella un cop
’alumnat la domina.

La distribucié d’activitats per a cada
sessié segueix 'ordre que recull el qua-
dre 1.

Al llarg del primer quart d’hora, I'activitat
gira al voltant del coneixement de la si-
tuacioé problematica plantejada. En la fase
d’explorar i de comprendre es promou
'activacié dels coneixements previs de
la parella i la comprensi6 de la situacio.
La fase seguent, representar i formular,
se centra a construir una representacio
mental coherent de la situacid, que pot
implicar la representacid i la formulacio
d’hipotesis a partir de la identificacié dels
factors clau i de les seves interrelacions,
tot organitzant i avaluant criticament la
informacio.

El segon quart d’hora comenga amb
elaboracio i la realitzaciéo d’un pla de
resolucié que consisteix a planificar i exe-
cutar. Seguidament, s’elaboren les res-
postes i les argumentacions necessaries
per justificar les decisions preses.

La darrera fase, monitorar i reflexionar,
es focalitza en la revisio del procés de
resolucio del problema en mode re-
cursiu. Aquest pas implica processos
de reflexid sobre les solucions i inclou
’avaluacié critica de les hipotesis i les
solucions alternatives, aixi com també,
en cas necessari, el desenvolupament
de processos de recerca d’informacio
addicional o de clarificacio.

Finalment, i de manera opcional (per
aixd estan entre paréntesis), a fi de
regular el ritme de treball a I'aula de



EXPLORAR
| COMPRENDRE

REPRESENTAR
| FORMULAR

Abans de comengar...

Qué ens diu el problema?

Dibuix, representacio

Hipotesis, estimacions

15’

PLANIFICARI
EXECUTAR

MONITORAR
| REFLEXIONAR

Quadre 1. Activitats per sessio

les diferents parelles, es plantegen
unes activitats complementaries.
Laltra activitat és 'autoavaluacio de
la parella,® que es realitzara de ma-
nera quinzenal.

Orientacions per a I’avaluacio

Un dels aspectes importants per a
I’0ptim desenvolupament del programa
és l'avaluacio. Aixi, es contemplen diver-
ses opcions per poder fer un bon segui-
ment del procés d’aprenentatge de les
parelles.

Planificacio
Resolucio

Elaboracié de respostes
Revisi6 final
(autoavaluacio)

(activitats complementaries)

Es proposa I'elaboracié d’un portafolis
de la parella en el qual s’aniran intro-
duint les tasques realitzades conjunta-
ment per cada parella. D’altra banda, la
realitzacié de la pauta d’autoavaluacié
de la parella ens donara també infor-
macié sobre el procés i ajudara els in-
fants a marcar-se objectius de millora i
a revisar els avencos fets cada quatre
sessions.

També se suggereix utilitzar un regis-
tre d’observacions del professorat’” que
permeti, de manera ajustada, fer un

seguiment de I'evolucié del procés
d’aprenentatge de les parelles.

Finalment, es proposa I'is d’'una rubrica®
com a instrument que permetra avaluar
de manera precisa els processos seguits
en la resolucié de problemes i els graus
d’assoliment respectius en les proves
que es realitzen al comencament i al final
de tot el procés de manera individual. M

NOTES S

1. http://grupsderecerca.uab.cat/grail

2. Vegeu-ne un exemple a I'apartat de mate-
rials per al desenvolupament.

3. Els objectius descrits fan referencia a totes
les competencies associades a les quatre
dimensions del document de competéncies
basiques de I'ambit matematic (a http://bit.
ly/2xgcpWb).

4. En podeu trobar alguns exemples a
I'apartat de materials complementaris.

5. Apartat de materials complementaris.

6. Apartat de materials complementaris.

7. Apartat de materials complementaris.

8. Apartat de materials complementaris.
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