
HOJA DE ACTIVIDADES  – 2º CICLO EP 

ANTES DE EMPEZAR... ¿DE QUÉ VA ESTE PROBLEMA? 

¿Habéis probado alguna vez de planificar lo que queréis hacer en un periodo largo de tiempo? ¿Cuándo? 

¿Habéis cumplido vuestros planes? ¿Os ha costado? ¿Por qué?  

¿QUÉ NOS DICE EL PROBLEMA?  

¡A jugar! 
Al inicio de curso, el alumnado del cole nos ponemos de acuerdo para escoger los juegos que se 

desarrollarán en el tiempo del descanso. El alumnado de 3º y 4º hemos escogido la siguiente distribución, 

según los espacios asignados que no podemos cambiar. 

Lunes 
Juegos 

tradicionales 
(canicas, cuerdas, 

gomas, mesa, 
rayuela,etc)  

 
Patio cubierto 

Martes  
Básquet y 
Handbol 

 

Pista 
principal 

Miércoles  
Chancas y 

patines 

 

Pista circular 

Jueves  
Raquetas 

 

Patio trasero 

Viernes  
Futbol 

 

Pista principal 

 

Pero en la otra clase se ha originado una pequeña discusión porque un grupo de niños y niñas han 

propuesto jugar dos días a la semana a futbol porque les gusta mucho. Esta propuesta no ha gustado al 

resto del grupo ya que eso quería decir que debían eliminar algún juego. Alguien ha propuesto repartir 

los juegos por meses y así poder hacer alguna variación (añadir algún mes, un día extra de futbol, por 

ejemplo). 

Pensad una propuesta de distribución haríais para que todos se sintieran a gusto sin tener que eliminar 

ningún juego y que algunos se puedan repetir, procurad que sea lo más equitativa posible (podéis 

ayudaros con una tabla). Como tendréis que explicar vuestra propuesta al resto de compañeros/as del 

ciclo e intentar convencerles de que vuestra opción es la mejor, estaría bien que también confeccionarais 

una gráfica para poder visualizar mejor la propuesta. 

DATOS 

 

 

PLANIFICACIÓN 

 

RESOLUCIÓN 

 

ELABORACIÓN DE RESPUESTAS 

 

REVISIÓN FINAL 

¿Hemos dado respuesta a todas las preguntas del problema? ¿Hay algún aspecto que se nos haya pasado 

por alto? ¿Cuál? ¿Hemos seguido la planificación hecha? ¿Qué cambios hemos hecho? ¿Hemos 

elaborado una buena argumentación? ¿Somos capaces de explicarla a otros? ¿Se entiende? 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

En vuestra propuesta os gustaría añadir juegos tradicionales de otros países para poder aprenderlos, 

¿Conocéis alguno? ¿Cómo se juega? Si no conocéis ninguno, buscad alguno que os guste e investigad 

cuales son las reglas del juego y qué materiales necesitaríais para poder jugar. 

RAZONAR EN PAREJA 

 


