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diversitat

En aquest article, dues estudiants de Magisteri, dins
el marc de I'assignatura de Psicologia Evolutiva i de
I’Educacid, plantegem un metode d’aprenentatge co-
operatiu, util per a I'atencié a la diversitat i la com-
prensio lectora. S’hi comenten, a més, dues
experiencies vinculades a I’ensenyament reciproc.

Per qué I'ensenyament reciproc
a l'aula

Doncs perque és un métode d’'apre-
nentatge cooperatiu molt atil en el pro-
cés de comprensié lectora basica. D'una
banda, permet a les alumnes i als alum-
nes ajudar-se a comprendre textos i a
exercitar habilitats socials, i, d’'una altra,
als mestres els serveix de suport per or-
ganitzar la classe a partir de la diversitat
de l'alumnat i aixi individualitzar I'aten-
ci6 i avaluar formativament els estu-
diants, dues tasques que la gestio
tradicional de l'aula no sempre facilita.

Hem basat aquesta experiéncia en
el metode descrit i desenvolupat en el
llibre Entramats, dels autors Carles Mo-
nereo i David Duran, sobre els métodes
d'aprenentatge cooperatiu i col-labora-
tiu. Concretament ens hem centrat en
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Ensenyament reciproc, un metode
cooperatiu util per a I'atenci6 a la

I'ensenyament reciproc, que havien creat
i desenvolupat anteriorment Annemarie
Sullivan Palincsar i Ann Lesley Brown.

Descripcio del métode

L’ensenyament reciproc (lectura
col-laborativa) es considera una variant
de I'aprenentatge cooperatiu, perque
sense la participacié de totes les fun-
cions (tots els membres de I'equip) no es
podria realitzar la tasca i perque cada
funci6 necessita I'anterior per poder ser
realitzada.

La idea basica d’aquest métode és
que l'alumnat s’ensenyi reciprocament.
Cadascu realitza una funcio6 diferent
perd complementaria per assolir una
tasca comuna: la lectura comprensiva
d’un text.

En les activitats d’ensenyament re-
ciproc s'intenta que cada membre de
I'equip faci una de les funcions mentals
que qualsevol bon lector fa simultania-
ment i de manera automatica o incons-
cient: identificar les idees principals del
text i resumir-les, fer-se preguntes, res-
pondre les preguntes i anticipar infor-
maci6 nova abans de llegir-la.
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Fases d’aplicacio

Seleccio del grup

La seleccid hauria de fer-la el profes-
sorat, per tal de formar grups heterogenis
de quatre alumnes d’acord amb el nivell de
competéncies dels membres respecte del
tipus de tasques que cal realitzar.

Formacio inicial a I'alumnat en les
funcions que cal realitzar
Llegir i resumir. llegir en veu alta i sintetit-
zar les idees principals del fragment llegit
per mitja de la recerca i el subratllat de pa-

raules clau i de la pa- Coai !
N . . Irir mir
rafrasi. El primer egir 1 resu

alumne del grup lle-

gira el text i fard un
resum de les idees
principals que conté.
Fer preguntes. formular interrogants com-
plexos i rellevants sobre el contingut del
fragment.

@

O @ Fer preguntes
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L'alumne del costat formulara preguntes
sobre la part del text que ha llegit i que ha
resumit el seu company 0 companya.

Respondre: tancar les preguntes formula-
des per tal d'assegurar el domini del con-
tingut del text.

| Llegir i resumir |

(@
o

Respondre les preguntes \

A continuacio, el tercer alumne del grup
respondra les questions plantejades per
I'alumne anterior.

Anticipar. donar indicacions per tal de po-

| Llegir i resumir |

(/

| Respondre les preguntes |
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der estimar el contingut del fragment se-
guent a través d'interrogants o d’hipotesis.
El darrer alumne del grup formulara hipote-
sis sobre com creu ell que continuara el text.

Canvi de funcions

La funcio que desenvolupen els es-
tudiants és rotatoria. En principi, per a
cada nou fragment de text seria aconse-
llable variar la funci6 de cadascu, pero,
en tot cas, aixd dependra de la correcta
assimilacié de la funcio corresponent per
part de cada membre del grup.

‘ Llegir i resumir ‘

3

! er preguntes

‘ Respondre les preguntes ‘

Avaluacié

Com en la majoria de métodes coo-
peratius, I'avaluacié es fa a través d'una
activitat que ha de dur a terme I'equip,
tot posant en joc la informacié que ha

obtingut de la lectura del text. Acostuma
a tenir una nota Unica per grup.

Paper de I'’ensenyant

En els métodes d'aprenentatge coo-
peratiu, el paper de I'ensenyant és fona-
mental. No es tracta pas de deixar
simplement que els alumnes interactuin
entre ells o de posar-los en grup con-
fiant que ja n’aprendran. Aixi doncs,
quina funcié té el mestre o la mestra en
aquesta activitat?

Abans que comenci el treball d’equip

Seleccionar els equips per tal que
siguin heterogenis, ja que en l'apre-
nentatge cooperatiu les diferéncies
entre alumnes s6n necessaries i positi-
ves, i, almenys la primera vegada, cal
explicar les quatre funcions als estu-
diants.

Durant el treball d’equip

Proporcionar ajut individual a aquells
alumnes que requereixin suport per desen-
volupar la seva funcié dins del grup. Ob-
servar com treballen les alumnes i els
alumnes en els diferents equips: fer ava-



luacié formativa continuada, conéixer el
pensament de I'alumnat.

L'ensenyant, en definitiva, ha de
modelar les diferents funcions que rea-
litza cada alumne i ha de fer un segui-
ment de com s'acompleixen, intentant
millorar la seva qualitat i complexitat.

Després del treball en equip

El mestre o la mestra ha d’avaluar
el treball elaborat pel grup a partir d'u-
nes preguntes de comprensio sobre el
tema treballat. S’ha de considerar tant
el contingut del text com les habilitats
socials de treball en equip.

Experiéncies

La primera experiéncia, la varem
realitzar a I'escola d’adults La Concordia,
de Sabadell, amb un grup de dotze per-
sones d’entre guaranta-cinc i seixanta-
set anys, del nivell de certificat. Amb
aquest grup s'estava duent a terme un
taller de lectura per tal de treballar la
comprensio lectora a partir de llibres
d'interés general. La nostra experiencia,

la varem desenvolupar amb l'inici d'una
nova lectura, el primer capitol del llibre
Como agua para chocolate, de Laura Es-
quivel. Primerament, varem fer als alum-
nes una descripcié del metode i de les
seves fases. Després, la mestra va formar
tres grups de quatre persones, tenint en
compte les habilitats lectores de I'alum-
nat. En aquest sentit, la qualitat de la
lectura era prou bona com per poder dur
a terme aquest tipus d’activitat.

Tot i que la comprensid lectora era
bona, amb els resums hi varem tenir més
problemes, ja que els costava expressar
amb les seves paraules alld que deia el
text. Se’ls va haver d’ajudar donant-los
pistes i referéncies per tal que anessin
sintetitzant les idees principals del text.

En el procés de fer preguntes, no n'hi
va haver cap de comprensio literal, per la
qual cosa I'objectiu havia quedat assolit.
Perd com que hi havia alumnes que no sa-
bien gaire qué podien preguntar, se'ls va
referir algun passatge del text per fer-los
adonar de questions que podrien formular.

Les respostes van ser totes molt en-
certades, no va haver-hi dificultats per
respondre les giiestions, i a més tothom

REFLEXIO SOBRELA PRACTICA
Psicologia/General

volia participar en el que s’havia formu-
lat, en aquest cas no es respectaven
gaire els rols i tothom hi deia la seva.

Arribats al punt de la hipotesi, i des-
prés de fer la lectura de la segona part,
guan ja estaven més posats en matéria i
més desinhibits, cadascun va fer la seva
suposicid, argumentant com i per qué pas-
sarien alguns fets i no uns altres. En aquest
punt, els rols es tornaven a perdre, ja que
tothom hi volia fer la seva aportacié do-
nant suport o contradient el que havia dit
el primer que havia fet la hipotesi.

L'actitud dels alumnes i les alumnes
durant tota l'activitat va ser positiva.
Van entendre molt bé el procediment
d’aquest metode i els va agradar la nova
manera de tractar la lectura.

Aquest procediment demostra que
I'ensenyament reciproc és un meétode que
pot funcionar perfectament amb persones
adultes. En aquest cas, no els ha suposat
cap problema comprendre la mecanica de
l'activitat, d’altra banda senzilla, i tampoc
no han tingut dificultats a I'nora de des-
envolupar els diferents rols, i han fet una
lectura comprensiva que ha gquedat palesa
en les preguntes, les respostes i les hipote-
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sis que han realitzat. Hem de tenir en
compte que per a aquest grup d'adults ha
estat un repte el fet de treballar la lectura
d’'una manera diferent, ja que estan acos-
tumats a llegir individualment, i el canvi
proposat els representa un esforg afegit.
La segona experiéncia, la varem re-
alitzar amb un grup de vint-i-quatre
alumnes de primer curs d’ESO de I'lES
Valles de Sabadell. Presentem una actua-
cio en un credit de ciéncies socials amb
material extret del mateix temari del
professor de I'assignatura: «El neoliticy.
L'activitat va estar guiada només per
una de nosaltres, ja que voliem acostar
I'experiéncia tant com fos possible a la re-
alitat de l'aula. Després de fer la descripcio
del metode, el professor habitual de I'as-
signatura va formar els grups. Aquests
alumnes ja no tenen cap dificultat pel que
fa a la lectura. Els resums tampoc no van
significar cap problema, i d'aix0 es desprén
que la seva comprensio lectora és bona.
Les questions que es formulaven
eren obertes i significatives, ja que te-
nien molt clar quin tipus de preguntes
requeria I'activitat.
Tothom va respondre les preguntes

78 | Guix Num. 298. Octubre 2003

dels companys i companyes, perd n’hi va
haver alguns que van necessitar més
temps per donar la resposta, i varem
constatar que era perqué el grau d'im-
plicacié amb I'activitat era tan gran que
volien fer el seu rol adequadament.

En general, les hipotesis van ser
forca elaborades, coherents i encertades,
tenint en compte la continuacio del text.

En aquest cas, hem observat que el
métode també funciona perfectament
amb alumnes d’ESO. No es van sentir es-
tranys amb la nova manera de treballar, els
va ser molt facil d’entendre’n la mecanica i
van respectar els rols durant tota la sessio.

Conclusions

Tot i que som conscients que una
Unica sessid és poc temps perque les
alumnes i els alumnes se sentin comodes
treballant d’'una manera diferent i nova
per a ells, la nostra valoracio és positiva,
ja que s’han aconseguit les fites que el
metode es proposa: emprar la capacitat
d'ajut que poden oferir-se els alumnes
per millorar la comprensié lectora. Treba-

llar cooperativament requereix temps, ja
que cal aprendre el métode i les habilitats
socials que s’hi posen en joc. Potser per
aixo caldria que el métode fos utilitzat de
forma sistematica i regular, per treure
més profit de la inversié de temps que
comporta utilitzar-lo per primera vegada.

Aquest metode és molt indicat per a
lectors no experts, ja que reben més
ajuda. No obstant aix0, per a lectors ex-
perts és Util en textos complicats o en
d'altres idiomes. Els textos, sigui quin si-
gui el nivell de comprensié lectora, no
poden ser facils, han d’estar en la linia del
nivell potencial de I'alumne per tal que,
treballant cooperativament amb el grup,
arribi a comprendre’l. Els alumnes i les
alumnes, generalment, s’han mostrat en-
tusiasmats davant d'una activitat nova, i
aixo influeix favorablement en el desen-
volupament de la tasca al principi. Cal
notar que un Us regular o sistematic del
metode posteriorment abaixara el carac-
ter de novetat, perd, en canvi, millorara
I'efectivitat en I'assoliment dels objectius.

Finalment, volem destacar que
aquest metode cooperatiu és molt util i
profitos pel que fa a la comprensié lec-
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tora en qualsevol nivell d’ensenyament i Bibliografia procal Teaching: A review of the research».
en funcio de la dificultat del text, i aixo DURAN, D.; MONEREQ, C. (2001): Entra- Review of Educational Research, nim. 64,
ho hem pogut constatar en aquestes ex- mats: Métodes d’aprenentatge cooperatiu i 4, p. 479-530.
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