
Guía breve de becas predoctorales
Borrador estandarizado a partir de información recopilada por doctorandos/as dep

Programa de doctorado en Ciencia Política, Políticas Públicas y Relaciones Internacionales

Versión actualizada a 13 de abril de 2026

Este documento reúne y homogeneiza la información compartida por estudiantes de doctorado. Se
trata de una versión inicial en español, pensada para circular entre estudiantes de máster, potenciales
solicitantes y doctorandos/as. La información debe comprobarse siempre en la convocatoria oficial
de cada programa, ya que los plazos, cuantías y requisitos pueden cambiar de un año a otro.
Nota importante: Para iniciar formalmente los estudios de doctorado suelen requerirse 300 cré-
ditos ECTS entre grado y máster. En algunas convocatorias puede permitirse solicitar la beca sin
haberlos completado todavía (por ejemplo, mientras se cursa el máster), pero los 300 ECTS serán
obligatorios antes de la matrícula en el programa de doctorado.
Requisitos temporales: Algunas convocatorias establecen restricciones respecto a la fecha de
obtención del título de grado o máster. En particular, FPU y FI suelen exigir que el grado o el
máster no se hayan obtenido antes de una fecha determinada. Este requisito no aplica en FI-SDUR
ni en FPI.
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1. FPU

Plazo de solicitud: 17/01/2025 – 14/02/2025.
Duración: 4 años.
Retribución bruta mínima anual (2024): 18.269,55 € – 24.468,15 €, en función del año de
contrato.
Retribución bruta mínima mensual (2024): 1.522,46 € – 2.039,01 €, en función del año de
contrato.

Requisitos principales

Estar matriculado/a en un programa de doctorado a tiempo completo en una universidad espa-
ñola o, en su defecto, estar cursando un máster universitario oficial que dé acceso a un programa
de doctorado.

Tener un título de grado de 240 créditos o más, o bien un grado de menos de 240 créditos junto
con un máster.

Haber terminado la carrera en los últimos 5 años.

Existen ampliaciones del plazo de elegibilidad por discapacidad, cuidado de hijos/as, enfermedad
grave y cuidado de familiares dependientes.

En ciencias sociales, en la convocatoria de 2025 se exigía una nota media mínima de 8,2/10. El
umbral exacto puede variar según la disciplina y la convocatoria.

Requisitos relativos a la dirección de tesis

La persona directora debe ser doctora y mantener una vinculación contractual o funcionarial con
el centro de adscripción del/de la solicitante.

Esa vinculación debe existir en el momento de aceptación de la ayuda y mantenerse durante
toda su duración.

Cada director/a solo puede respaldar una única solicitud FPU por convocatoria.

Si una misma persona apadrina más de una solicitud, todas las solicitudes afectadas pueden
quedar excluidas.

¿Se necesita máster? No necesariamente. El acceso puede producirse también desde un grado de
240 créditos o equivalente.
Incompatibilidades con otras becas o contratos: La ayuda FPU es incompatible con otras
ayudas cuya finalidad sea la formación de personal investigador. Tampoco pueden ser beneficiarias
las personas que, en el momento previsto de incorporación, hayan disfrutado previamente de una
ayuda análoga durante más de 24 meses.
Financiación para estancias en el extranjero: La FPU permite solicitar las ayudas comple-
mentarias de movilidad para beneficiarios/as del programa FPU. No se trata de una financiación
automática incorporada al contrato, sino de una convocatoria específica adicional.
Información útil: Conviene revisar cada año los requisitos actualizados, especialmente los relacio-
nados con nota media y elegibilidad temporal.
Más información: https://www.ciencia.gob.es/Convocatorias/2024/FPU2024.html
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2. FPI

Plazo de solicitud: 16/09/2025 – 07/10/2025.
Duración: 4 años.
Retribución bruta mínima anual (2024): 24.360,00 €.
Retribución bruta mínima mensual (2024): 2.030,00 €.

Requisitos principales

Estar en posesión del título de máster.

No es necesario haber completado el máster en el momento de la solicitud, pero sí en el momento
de inicio del contrato.

Contar con admisión a un programa de doctorado.

Información estratégica recogida por doctorandos/as

En convocatorias recientes ya es posible solicitar más de un proyecto.

Se recomienda contactar con proyectos que ofrezcan una FPI para presentar candidatura allí
donde sea viable y exista una posibilidad realista de concesión.

En la FPI, se evalúan de forma independiente el perfil de la persona candidata y el del/de la IP.
La valoración del/de la IP (supervisor/a) influye de manera significativa en el resultado.

Aun así, puede ser útil presentarse a varias posiciones por posibles movimientos entre proyectos
o renuncias.

¿Se necesita máster? Sí.
Información útil: Es importante disponer de certificado digital. Si el máster es internacional, con-
viene asegurarse de que las calificaciones están adaptadas al sistema español mediante la herramienta
o procedimiento correspondiente del Ministerio.
Incompatibilidades con otras becas o contratos: Es incompatible con cualquier otro contra-
to laboral y con la percepción de cantidades de naturaleza salarial, así como con otras ayudas de
finalidad análoga. Sí pueden percibirse complementos no salariales procedentes de proyectos o con-
tratos de I+D, complementos por docencia sin vinculación contractual y ayudas complementarias
de movilidad, siempre que no impliquen formalización de contrato laboral.
Financiación para estancias en el extranjero: Existe una ayuda adscrita al contrato de 6.860 €
(convocatoria de 2022) para estancias y matrículas de la Escuela de Doctorado. Conviene verificar
la cuantía y condiciones en la convocatoria vigente.
Más información:
https://www.fpuinvestiga.org/informaci%C3%B3n-%C3%BAtil
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3. FI SDUR

Plazo de solicitud: 01/05/2025 – 14/05/2025.
Nota: La ayuda FI-SDUR es un subtipo dentro del programa FI. No está garantizado que este
subprograma continúe en futuras convocatorias. Duración: 3 a~nos. La UAB se comprometió a
financiar un cuarto a~no, pero esto puede no ocurrir en otras universidades.
Retribución bruta mínima anual (2024): 24.360,00 €.
Retribución bruta mínima mensual (2024): 2.030,00 €.

Requisitos principales

Tener un mínimo de 300 créditos ECTS entre grado y máster.

Existen criterios de priorización establecidos por los departamentos, por lo que conviene revisar
los criterios internos de cada centro.

Ejemplo de criterios departamentales: En la convocatoria de 2025, los criterios del Departa-
mento de Ciencia Política y Derecho Público de la UAB podían consultarse aquí: https://www.ua
b.cat/doc/PrioritzacioDefinitivaFI-SDUR2025

¿Se necesita máster? No necesariamente, si se ha cursado un grado o se está cursando un máster
dentro del Espacio Europeo de Educación Superior.
Información útil: Es recomendable disponer de certificado digital.
Incompatibilidades con otras becas o contratos: Debe consultarse la convocatoria oficial
correspondiente.
Financiación para estancias en el extranjero: La ayuda incluye una dotación de 3.000 € para
estancias y otras actividades internacionales (formación o congresos). Esta ayuda debe solicitarse a
AGAUR mediante el formulario correspondiente y suele requerir, además, una carta de aceptación
de la universidad de destino.
Más información:
https://tramits.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Convocatoria-dajuts-de-supor
t-a-departaments-i-unitats-de-recerca-universitaris-per-a-la-contractacio-de-per
sonal-investigador-predoctoral-en-formacio-a-Catalunya-FI-SDUR-2025
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4. Becas “la Caixa”

Plazo de solicitud: 26/11/2024 – 18/02/2025.
Retribución bruta mínima anual (2024): 28.405,67 € aproximadamente. Se indica que el im-
porte puede variar en función de la universidad.
Retribución bruta mínima mensual (2024): 2.367,00 € aproximadamente.

Requisitos principales

No haber iniciado un doctorado con anterioridad al inicio de la beca.

No haber residido o desarrollado la actividad principal (trabajo, estudios, etc.) en Espa~na o
Portugal durante más de 12 meses en los 3 a~nos inmediatamente anteriores al cierre de la
convocatoria.

La universidad donde se curse el doctorado debe ser distinta de aquella en la que se realizaron
los estudios de grado.

Se exige certificado de inglés de nivel B2.

¿Se necesita máster? Solo en el momento de la contratación.
Información útil: Las becas Retaining están orientadas a quienes desean permanecer en Espa~na
o Portugal. Existen otras becas de la Fundación “la Caixa” para realizar el doctorado fuera de
Espa~na. La Fundación transfiere 35.800 € anuales a la universidad para cubrir los costes asociados
al doctorado y a la contratación; de ese importe, al menos 25.000 € deben destinarse al salario bruto
del/de la becario/a.
Incompatibilidades con otras becas o contratos: Estas becas son incompatibles con cualquier
otro trabajo remunerado, beca o ayuda económica procedente de otra organización, salvo autoriza-
ción expresa de la Fundación “la Caixa”.
Financiación para estancias en el extranjero y otros gastos: Además del salario, la beca
incluye 3.500 € anuales para gastos de investigación, incluyendo estancias, congresos y obtención de
nuevos datos.
Más información: https://fundacionlacaixa.org/es/becas-doctorado-inphinit
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5. FI Joan Oró

Plazo de solicitud: Convocatoria 2026: del 14/01/2026 al 30/01/2026 a las 14:00 horas.
Nota: Según la información disponible a fecha de elaboración de esta guía, la modalidad FI Joan
Oró continuará vigente en próximas convocatorias. Duración: 3 a~nos. La UAB se comprometió
a financiar un cuarto a~no, pero esto puede no ocurrir en otras universidades.

Requisitos principales

Presentar un documento que acredite la nota media de la promoción de la persona candidata.

Ejemplo: si una persona se graduó en Ciencia Política en 2024 en la Universidad Complutense,
debe aportar un documento con la nota media de la promoción de Ciencia Política graduada en
2024 en esa universidad.

Otros criterios recogidos: No haber realizado más de 4 a~nos de actividad investigadora antes
del cierre de la convocatoria.
Información útil: Conviene comprobar con antelación cómo obtener la certificación oficial de la
nota media de promoción, ya que puede requerir trámites con la universidad de origen.
Más información: https://agaur.gencat.cat/es/beques-i-ajuts/convocatories-per-temes
/Ajuts-Joan-Oro-per-a-la-contractacio-de-personal-investigador-predoctoral-en-for
macio-FI-2023
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6. Observaciones finales

Esta guía homogeniza información de procedencia diversa y, por tanto, no sustituye la lectura
detallada de las convocatorias oficiales.
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