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[Habla el rey Djeser:] «Entonces, dirigi mi corazén hacia el pasado y consulté a uno
de los empleados de Ibis, el sacerdote-lector en jefe Imhotep, hijo de Ptah al Sur de
su Muro: “;En qué lugar nacié Hapy [= el Nilo]? ;Cual es la ciudad de la Sinuosa?
(Qué dios habita alli?” [...] Se fue y volvio rapidamente a mi. Me ilustr6 acerca del
flujo de Hapy, de sus orillas y de todas las cosas que contienen. Me revel6 las
maravillas ocultas que los antepasados habian descubierto y que ningtn rey habia
podido igualar desde tiempos antiguos. Me dijo: “Hay una ciudad en medio de lo
profundo, rodeada de Hapy, de nombre Abu [= Elefantina]; es la primera de las
primeras, el primer nomo de Uauat [= la Baja Nubia], la elevacion terrenal, la colina
celestial, el trono de Re cuando se prepara para dar vida a cada rostro. El nombre de
su templo es ‘Alegria-de-vivir’ y ‘Cavernas-gemelas’ es el nombre del agua. Son los
pechos que lo nutren todo”».
(Estela del hambre 4-7, isla de Sehel, primera catarata)

«jSalve, Hapy [= el Nilo]!,

El que brota de la tierra, el que viene para dar vida a Egipto,
El de los caminos secretos, oscuridad durante el dia,
Después de que sus siervos canten en su honor.

El que irriga los campos que Re ha creado,

Para dar vida a todos los que tienen sed.

El que sacia el desierto alejado del agua,

Al descender del cielo su rocio.

El amado de Geb [= la Tierra], el que trae a Nepri [= el Grano],
El que hace florecer las artes de Ptah [= dios de los artesanos]. [...]
La gente cambia cuando ¢l llega,

Cuando Khnum [= dios creador] lo crea.

Cuando ¢l fluye, la tierra se llena de jubilo
Y todo el mundo se regocija.

Todas las mandibulas rien,

Cada diente queda al descubierto».

(Himno a Hapy, pSallier 11, XI, 6 — XII, 3)

[Habla Herkhuf de Elefantina:] «Su majestad me envid por segunda vez, en esta
ocasion solo. Sali por la ruta de Elefantina y descendi por Irtjet, Mekher, Tereres e
Irtjeti, por espacio de ocho meses. Volvi con gran cantidad de productos de esas
regiones, como jamas se habia traido a esta tierra anteriormente. Regresé hasta las
proximidades de los dominios del gobernante de Setju e Irtjet, tras haber explorado
(de nuevo) esos paises extranjeros. No constaté que esto lo hubiera hecho ningtin
otro alto oficial o jefe de intérpretes que hubiera alcanzado Yam anteriormentey.
((Auto)biografia de Herkhuf, Qubbet el-Hawa, Asuan, tumba 34,
derecha de la entrada 6-10)
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PROGRAMA

DiaA ITINERARIO Y VISITAS NOCHE
Vuelo Barcelona-El Cairo con la compatfiia Egyptair .

18 ENERO (salida: 15:25; llegada: 20:30) El Cairo
Vuelo El Cairo-Asuan

19 ENERO Embarque en el crucero Crucero
Museo Nubio
New Kalabsha (templo de Kalabsha, quiosco de Kertasi, estela de

20 ENERO Qasr Ibrim, templo de Garf Hussein, templo de Beit el-Wali) Crucero
New Wadi el-Sebua (templo de Wadi el-Sebua, templo de Dakka,

21 ENERO templo de Maharraqa), New Amada (templo de Amada, templo de Crucero
Derr, tumba de Pennut)

29 ENERO Kasr Ibrqn (vista desde el barco), Abu-Simbel (templos de Ramsés 11 Crucero
y Nefertari)
Desembarque del crucero y traslado al hotel

23 ENERO Templos de la isla de Filae, obelisco inacabado, canteras de El- Asuan
Shallal
Aswan West Bank: Necrépolis de Qubbet el-Hawa (tumbas de

24 ENERO Herkhuf, Mehu, Sabnl., Sa'renl?ut Iy Il y otros principes de Elefantina), Asudn
monasterio de San Simeo6n, isla de Sehel (acceso en faluca, cruzando
la catarata)
Isla de Elefantina (templos de Khnum y Satet, nilometro, pequena

25 ENERO piramide de la IV dinastia, museo de Elefantina, templo de Isis en el- Asuan
Koka)
Kom-Ombo (templo y museo), Gebel el-Silsila (cantera, speos de .

26 ENERO Horembheb, estelas al Nilo, capillas y estelas diversas) Asuén
Viaje Asuan-Luxor
Edfu, El-Kab (templo de Nekhbet, tumbas de Paheri, Ahmose hijo de

27 ENERO Abana, Ahmose Pennekhbet), Esna (templo de Khnum), EI-Moalla Luxor
(tumbas de Ankhtyfy y Sobekhotep)
Luxor West Bank: palacio de Malqata, casa de Howard Carter,

28 ENERO valle de los nobles (visita de tumbas que no se visitan en el viaje a Luxor
Egipto clasico), Dra Abu el-Naga (tumbas de Djehuty y Heri)

29ENERO | v uelo Luxor-El Cairo . El Cairo
Dia libre para visitas personales opcionales o compras

30 ENERO Vuelo El Cairo-Barcelona con la compaiiia Egyptair

(salida: 10:55; llegada: 14:25)




A finales del Reino Antiguo, hacia 2200 aC, el noble Herkhuf de Elefantina dejo escritos en su
tumba los viajes que realiz6 al interior de Nubia en busca de productos exoticos para el faraon.
Se trata de una de las crénicas de viajes mas antiguas de la historia de la humanidad y una de
las primeras descripciones del territorio nubio. Mas de cuarenta siglos después, seguiremos sus
pasos y conoceremos parte de los territorios que atraveso.

En primer lugar, visitaremos la region de la Baja Nubia, con sus templos, que habrian quedado
sumergidos bajo las aguas del Lago Nasser de no ser por el esfuerzo mundial sin parangén que
supuso la campafia de salvacion de los monumentos de Nubia de la UNESCO, lo cual nos
permite admirarlos hoy en dia. Sin ninguna duda, el més conocido es el imponente conjunto
cultual de Ramsés II y Nefertari en Abu Simbel. Tendremos ocasion de conocer en detalle las
maravillas arqueoldgicas que depara esta remota region a bordo de un confortable y
espectacular crucero de cuatro noches por el Lago Nasser.

A continuacion, nos trasladaremos a Asuan, para dedicar unos dias al conocimiento en detalle
de Ta-Sety, la Tierra de Nubia, la provincia mas meridional del Egipto faradnico. En su
extremo sur, se hallaban la isla y la ciudad de Elefantina y la primera catarata, donde los
antiguos egipcios situaban el “nacimiento del Nilo” y la frontera meridional de su pais. Alli
visitaremos yacimientos arqueologicos tan conocidos como los templos de la isla de Filae o el
obelisco inacabado, pero también otros que raramente se incluyen en los programas de viajes a
Egipto, como la necrdpolis de Qubbet el-Hawa o las islas de Elefantina y Sehel. Mas al norte,
otros yacimientos nubios como Kom Ombo o Djebel Silsila seran también objeto de nuestra
visita.

A continuacion, viajaremos en autocar de Asuan a Luxor, atravesando las que fueron las
provincias mas meridionales del Alto Egipto faradnico y, por el camino, visitaremos
monumentos tan conocidos como los templos de Edfu y Esna y yacimientos de nuevo tan
raramente visitados como El-Kab o El-Moalla.

Finalmente, ya en Luxor, haremos un programa alternativo al habitual y nos interesaremos por
lugares tan poco frecuentados como el palacio de Malqgata, las tumbas de Dra Abu el-Naga
(entre ellas, las de Djehuty y Heri, excavadas y restauradas por una célebre mision espafiola), el
templo de Sety I en Gurna y la casa de Howard Carter.

Este viaje estd concebido como un complemento de nuestro “Viaje a Egipto” clésico. Es, por
tanto, un itinerario alternativo, dirigido principalmente a ex-viajeros nuestros o a personas que
ya han viajado a Egipto y han tenido ocasion de admirar sus monumentos mas famosos. Se
trata de una ocasion Uinica para conocer de manera monografica y en profundidad el patrimonio
arqueologico y cultural del sur de Egipto y de la region historica de Nubia, una zona clave para
comprender las dinamicas politicas, religiosas y artisticas de la civilizacion egipcia antigua.
Admiraremos los vestigios del antiguo Egipto, pero también nos interesaremos por la realidad
cultural de la Nubia y el Alto Egipto actuales.

Lo haremos en un recorrido lleno de vivencias culturales y humanas, confortable y ludico, en la
mejor compaiia y de la mano de especialistas en la materia. Estamos seguros de que la

experiencia os resultard estimulante y muy enriquecedora.

(Os animadis a acompafiarnos?
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INFORMACION GENERAL

Precio del viaje: 4.200 € (en habitacion doble)
Precio del viaje sin vuelo internacional: 3.550 € (en habitacion doble)
Suplemento por habitacién individual: 1.100 €

Nota 1.- Para hacer el viaje hay que reunir, como minimo, un grupo de 16 personas. El maximo son 32 personas.
Nota 2.- Las plazas se adjudicaran por estricto orden de llegada de los formularios de inscripcion.

Nota 3.- A las personas que viajen solas pero deseen hacerlo en habitacion doble se les propondra una persona del
mismo sexo para compartir habitacion. En caso de que, acabada la inscripcion, una persona quedara desparejada,
tendra la opcion de viajar en habitacion individual abonando el correspondiente suplemento o cancelar la
inscripcion recuperando integramente el deposito.

Nota 4.- Es posible inscribirse al viaje sin la inclusién del vuelo internacional, al precio indicado mas arriba. En
este caso, el viajero se asegurara de hacer el check-in en el hotel Baron Cairo a lo largo del dia 18 de enero o de la
noche del 18 al 19 de enero, pues el dia 19 de enero a primera hora de la mafiana estd programado el vuelo de El
Cairo a Asuan para embarcar en el crucero. La organizacion no se responsabilizara de cualquier contratiempo que
pueda derivarse de un eventual retraso en la incorporacion al grupo.

Inscripcién v pagos

La inscripcion esta abierta hasta el domingo 14 de diciembre de 2025.

Para inscribirse, hay que seguir los pasos siguientes:

1) Rellenar el formulario de inscripcion en Word que acompaifia este documento y remitirlo por

correo electronico, como fichero adjunto, a: iepoaviajes@gmail.com. Hay que enviar un formulario por
persona.

2) Esperar la confirmacion por correo electronico de la plaza o las plazas.

3) Una vez recibida la confirmacion de la plaza o las plazas, abonar por transferencia bancaria a la c/c
de Image Tours la cantidad de 1.500 € por persona en concepto de depdsito (ver Modalidad de pago).

El precio del viaje incluye un seguro de viaje basico (ver www.imagetours.es > Informacion general > Coberturas
Seguro Basico (ERGO)). Si se desea, se puede contratar opcionalmente un seguro completo, que cubre, entre otras
cosas, los gastos por anulacion de viaje (ver www.imagetours.es > Informacion general > Coberturas Seguro
Opcional (ERGO)). Este seguro ofrece tres opciones, segun los gastos por anulacién a cubrir: A) 1.800 €; B)
3.000 €; C) 4.000 €, y su coste es de 35 € / 55 € / 65 €, respectivamente. Si se opta por contratarlo, hay que
hacerlo constar en el formulario de inscripcion (casilla 14), indicando claramente la opciéon (A, B o C), y el
importe se abonara juntamente con el depdsito, de manera que la cantidad total a abonar sera de 1.535 € /1.555 €/
1.565 €, segtin la opcion.

4) Enviar por correo electronico a la direccion iepoaviajes@gmail.com:
» cl resguardo de la transferencia bancaria escaneado;
P cl pasaporte (pagina de los datos personales y la fotografia) escaneado.
El pasaporte debe tener una vigencia minima de seis meses a partir de la fecha de inicio del
viaje (es decir, no ha de caducar antes de finales de julio de 2026).

El resto del importe del viaje (2.700 €, mas el suplemento de la habitacion individual, en su caso) se
abonard también por transferencia bancaria a la c/c de Image Tours la semana del 08 al 14 de
diciembre de 2025. También deberd enviarse por correo electronico a la direccion
iepoaviajes@gmail.com el resguardo de la transferencia bancaria escaneado.
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Modalidad de pago

Solo transferencia bancaria a la c/c de Image Tours:
CAIXABANK IBAN: ES37 2100 3288 3522 0013 5915

iMuy importante! En los resguardos de transferencia se deben hacer constar claramente los datos
siguientes:

a) Apellido del viajero que hace la transferencia y ntimero de plazas que paga (ej: Sanchez-3);
b) Concepto: Nubia UAB enero 2026.

Nota.- Las comisiones bancarias corren a cargo del viajero. La agencia de viajes debe recibir siempre integros los
importes a abonar.

El precio del viaje incluye

» Billete de avion Barcelona-El Cairo-Barcelona en vuelos regulares de la compaiia Egyptair

P Billetes de avion El Cairo-Asuan y Luxor-El Cairo en vuelos regulares de las compaiiias Egyptair,
Air Cairo o Nile Air o en vuelos charter

» Tasas de aeropuertos

» Seguro basico de viaje (www.imagetours.es > Informacion general > Coberturas Seguro Basico)

» Visado de entrada en Egipto

» Crucero de 4 noches en régimen de pension completa en el Lago Nasser a bordo de la motonave de
lujo Prince Abbas de la compafiia Mdvenpick.

P Alojamiento en hoteles de alta categoria en régimen de media pension (desayuno y cena, excepto
cena la primera noche): Baron Cairo (El Cairo, ambas estancias), Mdévenpick Aswan (Asuan), Sonesta
St. George (Luxor)

P Traslados internos (fransfers acropuertos, viajes y visitas) en autocar con aire acondicionado

» Profesor acompafiante: Dr. Marc Orriols, egiptologo del Instituto de Estudios del Préoximo Oriente
Antiguo de la UAB

» Guia local especializado

P Propinas (excepto la del guia local)

» Dossier de viaje

El precio del viaje no incluye

» Comidas. Hay que contar unos 60 € por persona en total

» Bebidas en las cenas

» Entradas a los recintos arqueologicos y a los museos. Coste total de las entradas: unos 120 €. Con el
International Student Identity Card (ISIC), sin embargo, el coste de las entradas se reduce a la mitad
(60 €): ver mas abajo, nota 1

» Propina del guia local: 50 € por persona

Nota 1.- Si se es estudiante menor de 30 afios, es muy util llevar el International Student Identity Card
(ISIC): en las entradas y en otros servicios puede suponer un 50% de descuento. Documentacion:
resguardo de matricula (de cualquier tipo de estudio), DNI y una fotografia. Coste: unos 10 €.
Informaciéon y tramitacion: https://isic.es/order/ Solo es valido el ISIC. No son validos ni el
International Teacher Identity Card (ITIC) ni los carnets de las universidades u otras instituciones.

Nota 2.- Se hard una amplia sesion informativa sobre el viaje (programa, lecturas, hoteles,
indumentaria, temperaturas, calzado, costumbres, compras, medicamentos, proteccion solar...) el
sabado 10 de enero de 2026 por videoconferencia (concretaremos la hora y enviaremos el enlace mas
adelante). De entrada, informamos que no es necesario hacer ningln tipo de profilaxis ni vacunarse.
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