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El uso de mascarillas se ha convertido en la norma en la calle

Alerta por el uso
incorrecto de las
mascarillas con
amigos y familiares

La prevencion se relaja cuando se estd
con personas en las que se confia

JOSEP CORBELLA
Barcelona

Los ciudadanos suelen hacer un
usoadecuado de las mascarillas en
situaciones en queinteractian con
desconocidos, pero lo abandonan
cuando tratan con personas a las
que conocen. Es la principal con-
clusion de un estudio del grupo de
investigacion Biocomsc de la Uni-
versitat Politécnica de Catalunya
(UPC) basado en observaciones de
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distritosde Barcelonaentreel 5yel
12 de septiembre. Para poder aislar
las variables de las que depende el
usode las mascarillas, han analiza-
do el comportamiento de los ciu-
dadanos en calles, supermercados,
parques publicos y terrazas de
bares y restaurantes. Es decir,
en cuatro entornos diferentes que
incluyen tanto interiores como
exteriores y tanto interacciones
con conocidos como con descono-
cidos.
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mente el mismo en otros munici-
pios”, sefiala Alvarez, “pero segu-
ramente también encontrariamos
que este es el tipo de lugar en que
mas gente cumple la recomenda-
cion dellevar mascarilla”.

En las calles, espacios abiertos
en que se interactia con descono-
cidos,tambiéneshabitual elusode
mascarilla. La llevaban el 71% de
los ciudadanos observados, con di-
ferencias notables entre distritos:
unminimodel 61% en Ciutat Vella,
un maximo del 78% en Sants y va-
lores intermedios en Les Corts
(76%), Sant Marti (76%) v el Ei-
xample (73%).

Pero el uso correcto de las mas-
carillas “cae en picado cuando es-
tamos con personasalas que cono-
cemos”, advierte Alvarez. En los
parques publicos,donde “observa-
mos reuniones familiares y de ami-
gos al aire libre”, 1a llevaban el 8%
demedia.Yenlasterrazasdebares
y restaurantes, solo el 2%. “De las
913 personas que observamos en
terrazas, solo 17 llevaban mascari-
lla. Y cinco de ellas eran de la mis-
ma familia y estaban sentadasenla
misma mesa”.

No hay datos sobre el uso de
mascarillas en domicilios privados
pero “probablemente noes mas al-
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3.147 personas en Barcelona.

El relajamiento de las medidas
deprevencionen presenciade per-
sonas enlas que se confia explicael
elevado nimero de contagios que
se producen en grupos de amigos y
en reuniones familiares, sobre los

El elevado niimero de
brotes que se
producen en entornos
sociales dificulta el
control de la epidemia

que ha llamado la atencion Fer-
nando Simdn, director del Centro
de Coordinacion de Alertas y
Emergencias Sanitarias (CCAES).

El objetivo del estudio era “res-
ponder a la pregunta de por qué
Espana estd tan mal si todos lleva-
mos mascarilla”, explicé ayer
Enric Alvarez, primer autor del es-
tudio, en unaentrevista en Els ma-
tins de TV3. La conclusion princi-
palesque “nolallevamos comode-
beriamos”.

El equipo de Biocomsc ha reali-
zado un trabajo de campo en cinco
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Donde mas habitual ha sido el
uso de mascarillas ha sido en su-
permercados, que son entornos
cerrados en los que se interactia
con desconocidos. Alli 1a llevan el
94% de las personas. “Es posible
que el porcentaje no sea exacta-

Donde se lleva mds
la mascarilla

Resultados de un estudio basado
en 3.147 personas realizado en Barcelona
del 5al 12 de septiembre

Porcentaje de personas que llevan
mascarilla en cada lugar
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to que en los parques”, sostiene el
investigador.

Alvarez sefiala que “hay mas
riesgo de transmision del virus
cuando estamos hablando con
otras personas en una terraza o en
un parque que cuando caminamos
por la calle. Reducir el riesgo de
contagio cuando hablamos es pre-
cisamente uno de los objetivos de
llevar mascarilla”.

Aunque el uso de mascarilla en
terrazas puede verse reducido
porque hay que quitarsela para co-
mery beber, este no es el inico fac-
tor que explica su poco uso. Segin
el investigador de Biocomsc, “un
tercio de las personas que hemos
observado en terrazas estaba ha-
blando sin tener nada que beber en
la mesa. Muchos ciudadanos se
quitan la mascarilla alli precisa-
mente donde seriamas ttil”.

En Espana, un 33% de los brotes
registrados desde el final de lades-
escalada se producen en el ambito
social, segtin informé el CCAES el
3deseptiembre. Entre estos brotes
que dificultan el control de la epi-
demia, los mas numerosos son los
relacionados con reuniones fami-
liares y de amigos, seguidos de los
vinculados conlocales de ocio. @
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