
Promoviendo la participación social de los jóvenes 
(Promoting Youth Involvement and Social Engagement)

El Espai Quiró y la asociación La MULA son dos iniciativas de 
reapropiación del espacio protagonizadas por jóvenes. El Espai 
Quiró recupera el suelo en desuso de un antiguo hospital creando 
un espacio de huerto urbano y de actividades socioculturales para 
varios grupos sociales del barrio. La MULA es una iniciativa de 
masoveria urbana en Barcelona que busca acordar la rehabilitación 
y uso de viviendas vacías en el área urbana como alternativa de 
alojamiento autónomo.

Voltes es una cooperativa de arquitectas que trabaja desde 
los principios de bioconstrucción y sostenibilidad, rehabilitación 
y participación ciudadana, además de organizar talleres de 
sensibilización y empoderamiento en materia de construcción y 
rehabilitación. Escuela Crece (Madrid) y La Terrasseta (Sant Boi) son 
iniciativas de autoconstrucción apoyadas por el Equipo de  Recetas 
Urbanas que entrelazan la satisfacción de necesidades de espacios y 
equipamientos con el activismo sociopolítico, el aprendizaje de varias 
capacidades y los elementos relacionales de la acción colectiva.

Voltes: http://voltes.coop
La Escuela Crece: http://bit.ly/LaEscuelaCrece
La Terrasseta: http://bit.ly/LaTerrasseta

Mescladís: www.mescladis.org
Casal Infants Raval: www.casaldelsinfants.org

Espai Quiró: espaiquiro.wordpress.org
La Mula: masoveriaurbana.worpress.org

Associació Joves la Verneda
Casal La Guineueta: cjguineueta.wordpress.org

Ambas entidades son proyectos liderados por y para los jóvenes del 
barrio al que se adscriben. El Casal de la Guineueta es un casal de 
larga tradición autogestionado por los mismos jóvenes. La Asociació 
de Joves La Verneda es una asociación recientemente creada por 
un grupo de jóvenes y en proceso de consolidación, tiene el objetivo 
de ofrecer actividades de ocio y encuentro a los jóvenes del barrio.

Ambas entidades respaldan a jóvenes, muchos de ellos migrantes, 
que hacen frente a varias dificultades socioeconómicas. Ofrecen 
espacios, facilitan actividades, apoyan propuestas de los propios 
jóvenes, y orientan en grupo y de manera individualizada sobre 
aspectos cruciales que van desde ayudar en la  tramitación de 
procedimientos de regularización o acceso a alojamiento, a 
proveer información y consejo en los ámbitos laborales, formativos, 
participativos y emocionales. 

Reapropiación del espacio

Autoconstrucción

EXPERIENCIAS

Autogestión de centros

Centros interculturales

Contacto

Clara Rubio (IGOP UAB) clara.ruro@gmail.com
Zyab Ibáñez (IGOP UAB) zyab.ibanez@eui.eu 

PROMISE está financiado por el Programa de Investigación e Innovación Horizonte 
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