
Propietats psicomètriques del ZKQP en població general espanyola de 

entre 18 i 88 anys (Gomà-i-Freixanet et al., 2008)1 

 

Taula 1 
Mitjanes, desviacions estàndard, asimetria, curtosis i coeficients alfa. 

 Mostra total 
   n = 1.000 

Mostra 
total  

n = 1.000 

Homes 
n = 486 

Dones 
n = 514 

Escales M SD Asimetria  Curtosis Alfa de Cronbach 

N-Anx 8.14 4.72 .23  -.89  .85 .84 .84 

Act 8.53 3.47 -.09 -.59 .72 .73 .72 

Sy 7.31 3.49 .01 -.65 .76 .75 .76 

ImpSS 7.76 4.19 .34  -.52  .80 .81 .80 

Agg-Host 6.82 3.19 .19 -.49 .70 .72 .69 

Infreq 2.29 1.98 .85 .28 .64 .62 .66 

Notes: N-Anx = Neuroticisme-Ansietat, Act = Activitat, Sy = Sociabilitat, ImpSS 

= Percaça de Sensacions/Impulsivitat, Agg-Host = Agressivitat-Hostilitat, Infreq = 
Infreqüència. 

 
 

Taula 2 
Mitjanes, desviacions estàndard, diferencies de gènere i d de Cohen. 

 Homes 
n = 486 

Dones  
n = 514 

  

Escales M SD M SD      t d de Cohen 

Edat  44.46 18.35 46.26 19.07   1.52 .09 

ZKPQ       

N-Anx 6.74 4.41 9.46 4.63 9.49*** .60 

Act 8.53 3.50 8.54 3.44   0.06 .00 

Sy 7.02 3.49 7.57 3.48   2.49* .16 

ImpSS 8.03 4.27 7.51 4.09   1.96* .12 

Agg-Host 6.95 3.26 6.69 3.12   1.32 .08 

Infreq 2.43 1.97 2.17 1.99   2.10* .14 

Notes: *p<.001; N-Anx = Neuroticisme-Ansietat, Act = Activitat, Sy = Sociabilitat, 

ImpSS = Percaça de Sensacions/Impulsivitat, Agg-Host = Agressivitat-Hostilitat, 
Infreq = Infreqüència. 

 
 
 

 

 

 

 

 



Taula 3 
Correlacions entre les escales del ZKPQ. 

 N-Anx Act Sy ImpSS Agg-Host Infreq 

N-Anx  .04 -.06 .14* .17*  .03 

Act .04   ( .03)   .13* .26* .07*  .24* 

Sy -.10* (-.07) .07   (.20*)  .24* .09*  .05 

ImpSS .27* ( .07) .20* (.31*)  .21* (.28*)  .28*  .05 

Agg-Host .28* ( .12*) .04   (.10*)  .04   (.15*) .25* (.31*)  -.18* 

Infreq .08   ( .03) .25* (.24*)  .09   (.04) .05   (.04) -.11* (-.26*)   

Notes: *p <.05; N-Anx = Neuroticisme-Ansietat, Act = Activitat, Sy = Sociabilitat, 
ImpSS = Percaça de Sensacions/Impulsivitat, Agg-Host = Agressivitat-Hostilitat, 

Infreq = Infreqüència. A la part superior dreta es presenten les correlacions 
obtingudes per a la mostra total; a la part inferior esquerra estàn les correlaciones 
obtingues per a les dones (entre paréntesis) i per als homes. 
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